
plan experto 
C O A C H I N G  E S P E C I A L I Z A D O

El plan experto está dirigido a personas que quieran
desarrollar un proyecto literario (cuento o novela), y ya
tiene experiencia en el área. Tiene conocimientos de
técnicas narrativas y hábitos literarios.
Este servicio incluye coaching, corrección semanal, y 1
ejercicio creativo cada dos semanas.
Planteado para 10 semanas, 10 semanas intensas de
trabajo para desarrollar el borrador del proyecto. Con
flexibilidad a adecuarse según los horarios de la persona.
pero las reuniones, según la disponibilidad pueden ser
cada dos semanas. 
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Trabajamos bajo el esquema:
Autoconocimiento, visión e intención creativa.

Alcance del proyecto 
Selección de estructura 
Cronograma de trabajo

Creación
(coaching/revisiones/ejercicios creativos)

Revisión final

Explicación General
En la primera sesión, reforzaríamos el autoconocimiento,
plantearíamos los elementos generales más importante del
proyecto.
En la segunda sesión, identificar y desarrollar la estructura
de narración. Planificar el Cronograma de trabajo y las
sesiones.
Y a partir de la tercera sesión, ya empieza el proceso de
creación (el escritor inicia su proceso, siguiendo el
cronograma propuesto). El desarrollo debe enviarse al
menos dos días antes de la sesión para tener las
corecciones, y en la siguiente sesión tendríamos 1 sesión
de coaching de 1 para las correcciones generales y
específicas para que el escritor continúe su proceso hasta
finalizar, y analizar cualquier bloqueo creativo o técnico.
(Cada dos semanas de ese proceso, recibe un ejercicio
creativo que ayude y complemente su desarrollo).
La última sesión, conlleva revisiones generales del
proyecto. 
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P L A N  D E  C O A C H I N G  E X P E R T O

S E M A N A  1 S E M A N A  2

S E M A N A  3 S E M A N A  4

Autoconocimiento
-Herramientas de éxito
-Cualidades del escritor
-Fases del proceso creativo
-Visión, intención y alcance
del proyecto

-Selección y proyección de
la estructura del proyecto
-Planificación del
cronograma de trabajo y
sesiones

-Capitulo 1 
-Revisión y análisis de
correcciones
-Coaching de seguimiento

S E M A N A  5 S E M A N A  6

-Capitulo 2 y 3
-Revisión y análisis de
correcciones
-Coaching de seguimiento

-Capitulo 4 y 5
-Revisión y análisis de
correcciones
-Coaching de seguimiento

-Capitulo 6 y 7
-Revisión y análisis de
correcciones
-Coaching de seguimiento
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S E M A N A  7 S E M A N A  8

S E M A N A  9 S E M A N A  1 0

-Capitulo 7 y 8
-Revisión y análisis de
correcciones
-Coaching de seguimiento

-Capitulo 9 y 10
-Revisión y análisis de
correcciones
-Coaching de seguimiento

-Capitulo 11 y 12
-Revisión y análisis de
correcciones
-Coaching de seguimiento

-Finalización del borrador 
-Revisiones finales

El precio por sesión semanal de 1 hora 
(incluido coaching y revisión es de 60 dólares).

10 lesiones de 1 hora 600 dólares

P L A N  D E  C O A C H I N G  E X P E R T O
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F O R M A S  D E  P A G O

O P C IÓN  1

Pago completo antes de la sesión
Incluye 10% de descuento

O P C IÓN  2

En 2 pagos
50% antes de iniciar las sesiones
50% antes de la última semana 

O P C IÓN  3

En 3 pagos
40% antes de iniciar las sesiones

30% en la mitad. (semana 6)
30% antes finalizar la última semana


